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Nāma–rūpa il momento in cui il corpo sente e nel sentire si organizza nella forma. 

Nāma–rūpa nel corpo: domande sulla forma che prende il sentire 

Nāma–rūpa nel corpo è il momento in cui l’esperienza si organizza  

come forma  abitata e riconoscibile. 

Queste domande non servono a descrivere il corpo,  

ma a sentire come il corpo prende forma mentre l’esperienza accade. 

 

 


