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Avevo ventitré anni quando la domanda sul "senso della vita" mi 

attraversò all’improvviso come un fulmine. Da allora iniziai a seguire 

un filo sotterraneo che mi spinse a rovesciare ogni certezza. 

 

Non sapevo dove mi avrebbe portato , ma lo seguivo, perché "in quel 

respiro" sentivo intensamente, di "esistere davvero". 

 

 

 

 


