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Vijidna (la coscienza come posizione, non come atto —
il punto da cui I'esperienza prende forma)
Nel corpo, Vijfidna si manifesta come centro percettivo implicito,
un da dove |'esperienza prende forma.
Queste domande non servono a osservare il corpo,

ma a riconoscere // punto corporeo da cui i/ sentire si organizza.

In questo momento,
che tipo di “sapere”
e presente nel
corpo, prima di ogni
pensiero o
commento?

Posso riconoscere
la semplice
presenza che sa,
senza attribuirle un
contenuto?

E possibile
distinguere,
nell'esperienza, il
sapere che accade *

dal sapere che B
giudica o nomina?
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